
LA LAGARINA Half Marathon a Staffetta
REGOLAMENTO

1. L’Associazione  Sportiva  Dilettantistica  CRUS  Ottica  Guerra  Pedersano,  con  approvazione  della  FIDAL, 
organizza  a  Villa  Lagarina  il  giorno  18  Aprile  2010 1^  edizione  de  LA LAGARINA Half  Marathon  a 
staffetta gara di corsa su strada sulla distanza della Mezza Maratona i (km 21,097).  Percorso Omologato.

2. Partecipazione:  Possono partecipare atleti  tesserati  Fidal  nelle  categorie  Allievi,  Junior,  Promesse/Senior e 
Amatori/Master MF. Le staffette saranno composte da tre frazionisti, i quali dovranno indicare la frazione scelta  
all’atto del ritiro pettorali. Ogni squadra sarà formata da atleti della stessa società (salvo deroghe concordate con  
gli  organizzatori)  che provvederà a  perfezionare l’iscrizione inviando i  dati  di  ogni atleta  (nome cognome,  
indirizzo, nascita, categoria, società nr.tessera) nell’apposito modulo assieme alla ricevuta di pagamento. Per la 
quota d’iscrizione ogni staffetta è considerata come un singolo concorrente, vedi punto 4. Saranno possibili  
variazioni nella composizione delle staffette entro le ore 9.00 del 18 aprile.  

3. Lunghezza Frazioni: la prima frazione sarà di 5km circa, la seconda di 7km circa e la terza di 9km circa.  
Verranno comunque comunicate le distanze precise dopo l’omologazione del percorso prevista per fine Marzo.

4. Le iscrizioni dovranno effettuare compilando apposito modulo o comunque inviando i dati dei 3 componenti: 
nome cognome, indirizzo, nascita, categoria, società nr.tessera a  mezzo fax: nr. 0464/410010 -  0464 461317 
oppure via    e.mail a  cruspedersano@tiscali.it.   Entro il 10 aprile 2010 la quota d’iscrizione (intesa come 
squadra di 3 elementi)  sarà di 18,00€.  Dall’11 al 17aprile 25€. Il giorno della gara la quota sarà di 30 LA 
QUOTA  D’ISCRIZIONE  va  versata  su  c.c.bancario  intestato  a    ASD  CRUS  Pedersano 
IT69F0821035800001030027326   Cassa Rurale di Rovereto – filiale di Villa Lagarina TN –   

5. Premi:  saranno premiate le prime 3 staffette classificate Maschili, le prime 3 staffette Femminili e la prima  
classificata Mista.

6.  Programma 
• Ore 7.30       Ritrovo
• 0re  10.00     Partenza “LA LAGARINA” Maratonina della Pace HANDY BIKE
• 0re  10.02     Partenza “LA LAGARINA” Maratonina della Pace
• Ore 10.02     Partenza “LA LAGARINA” HalfMarathon a Staffetta
• Ore 10.10     Partenza MINILAGARINA
• Ore 10.45     Primi  arrivi Handy Bike 
• Ore 11.00     Primi Arrivi atleti Podisti/Staffette
• Ore 12.00     Pasta party
• Ore 14.00     Premiazioni

Pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione la società organizzatrice declina ogni responsabilità in caso 
di qualsiasi incidente, danno o altro che dovesse verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.1
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